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Morro:
Vse co delas pro druhé délas pro sebe.
Vse co delas pro sebe, délas pro druhé.

SiDLO A KONTAKTY

Sidlo: U Stépnického rybnika 321, 588 56 Tel¢
Poradna: Masarykova 330, 588 56 Tel¢ (budova polikliniky)
1CO: 22673377
Bankovni spojeni: 3100008951/7940
Veiejna sbirka: 7110138889/7940
Ptedseda: Marie Gregorova
Mail: os.sdileni@centrum.cz
Web: www.os-sdileni.wz.cz

Tel: 777 574975

POSLANI A CILE

SDILENI, o.s. nabizi pomoc rodindm, které se rozhodly pecovat o své blizké doma.
Cilem je podpora rodindm, které najdou silu a odvahu doprovodit tézce nemocného
¢lena rodiny, ktery se blizi smrti, doma v jeho pfirozeném prostiedi s dirazem na
dustojnost, bez zbyte¢né bolesti a stradani. Snahou je ztidit doméci hospicovou pédi,
vytvoftit tym odbornika, ktery poskytne komplexni péci umirajicimu a jeho rodiné.

CoO NABIZIME?

- Socidlni poradenstvi
- Paj¢ovnu zdravotnickych pomiicek
- Terénni odleh¢ovaci sluzbu
- Dobrovolnicky program

JAK NAS MUZETE PODPORIT?

Podpoite nds dobrym slovem...
Reknéte o nds svym ptatelim a zndmym...
Prispéjte do vefejné sbirky na ucet vefejné sbirky - 7110138889/7940...
Darujte ndm zdravotnické pomiucky, keeré jiz nepotiebujete...
Starite se dobrovolnikem SDILENT o.s. ...



Uvodni slovo

Myslenka ztidit hospicovou pééi v tomto regionu vznikla na po¢itku roku 2007. Po-
stupné jsme se seznamovali s problematikou této specifické sluzby, kterd zde nema
tradici a hledd misto v nasi spole¢nosti.

Smrt a umirani jsme vytésnili za zdi instituci, jakoby se nds to netykalo...

Teprve pii osobnim setkdni s realitou smrti si uvédomime, jak jsme kiehci, zranitelni.
V této konfrontaci pozndme, jak je dilezité nebyt na posledni cesté sam.

Pracujeme na tom, aby lid¢, jejichz &as je kratky, mohli Zit svij Zivot co nejlépe a aby
jejich blizci dobfe zvlddali naro¢nou pédi v domécim prostiedi a necitili se pfi tom
osaméli.

Jsem réda, Ze tu jsme pro ty, ktefi nds potiebuji, jsem rdda, ze si umime navzijem
pomahat.

Dékuji rodindm, které se na nas obrétily, za davéru, za state¢nost, lasku a trpélivost
s jakou pecuji o své blizké.

Velice si Vas vdzim a jste ptikladem pro ostatni.

Marie Gregorovi, predsedkyné sdrndeni
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ZPRAVA O CINNOSTI V ROCE 2009

Rok 2009 éy/ pro nds rokem mnoba zmén, které nds pﬁb]z’éz’l_y nasemu nelebkému
cili - &7idit domdci hospicovon péci v Mikroregionn Teléska a Tiestska.

JAK SEL ROK 20097
5.1.2009 byla ozndmena Vefejn4 sbirka na obdobi od 5.1. 2009 do 5.12. 2011

11.1. 2009 byl v kostele Jména Jezi§ benefiéni koncert sboru SMETANA TELC a sboru
MELODIE JTHLAVA pod vedenim pani Mileny Kope¢né.

1.2.2009 zaregistroval Krajsky tfad Kraje Vyso¢ina odborné socialni poradenstvi, je-
hoz poskytovatelem je SDILENT o.s.

V mésici unoru jsme oslovili 60 obci z Mikroregionu Tel¢sko a Tiestsko s Zadosti o
finan¢ni podporu nasemu sdruzeni. Osobné jsme navstivili starosty v Mrdkoting, Kra-
hul¢i, Hostéticich a Batelové.

25.2.2009 probéhla Valna hromada za t¢asti oficidlnich hostt, mistostarostky v Tel¢i
pani Hany Miillerové, starosty Bate-
lova pana Ing. Petra Janouska a fedi-
tele Domova pro seniory v Tel¢i pana
Ing. Milose Roudenského.

Bylo zvoleno piedsednictvo ve slo-
zeni: J.Bohddik, J.Boha¢ikovd, M.G-
regorovd, J.Snizkovd, Ing. H.Svobo-
dova.

30.3. 2009 vzalo Ministerstvo vnitra na védomi ozndmeni o zméné nizvu SDILENT
0.s.

1.4. 2009 byla M. Gregorové zaméstnana ve SDILENT o.s. jako pracovnik v soc. sluz-
bach na zkriceny pracovni tivazek. Mzdové naklady jsou hrazeny z UP na zaklad¢ Za-
dosti o ptispévek na vytvoteni pracovniho mista v rdmci vefejné prospésnych praci.

16.4. 2009 na intervizi v Tiesti ziskali dobrovolnici informace o pouziti kompenza¢-
nich pomicek pro osetfovatelskou praxi, véetné praktického nacviku.



29.4. 2009 byla uzaviena pojistnd smlouva o pojisténi dobrovolniki.

30.4. 2009 oznamila D.Krej¢ova ukonéeni ¢innosti koordindtorky dobrovolnika
z divodu zmény bydlisté. Svoji funkci predala pani M.Gregorové.

26.5.2009 jsme uspoiadali besedu pro Sirokou vetejnost - Hospicovd a paliativni péce
v Holandsku, s promitnutim DVD.
Nasi hosté, pani Hetty Stok, feditelka
Hospice Utrecht, pani Eva van Dijk a
pan Jan Veheij, dobrovolnici tamtéz, se
s ndmi podélili o své zkuSenosti s umi-
rajicimi.

Névstévou nas poctili i klienti Domova
pro seniory z OnSova, ktefi ndm pod
vedenim svych terapeutek ptedvedli
wlancovini na Zidlich pro seniory®.

26.5-29.5.2009 dobrovolnice Jana Bohac¢ikova, Jarmila Snizkové a Ing.Helena Svo-
bodova absolvovaly staZ v hospici Dobrého pastyte v Ceréanech(162 hod.)
M.Gregorova absolvovala stdZ tamtéZ v ramci rekvalifika¢niho kurzu pracovnika v so-
cidlnich sluzbach. O své zézitky se podélily s ostatnimi dobrovolniky na nésledujici
intervizi. Vechny hodnotily stiZ jako nesmirné obohacujici.

V kvétnu a ¢ervnu byli informovéni prakeicti Iékati v Telei a Tresti o ¢innosti SDILENT
o.s., pfedev$im o socidlnim poradenstvi a ptj¢ovné zdravotnickych pomucek - sluzby,

které zde doposud chybély.

1.6. 2009 jsme se ucastnili Rady Mikroregionu Tel¢sko, kde jsme prezentovali nové
aktivity naseho sdruzeni.

10.6. 2009 jsme podali Zadost o poskytnuti podpory z Fondu Vysoiny na projeke
»Rozvoj a podpora dobrovolnictvi Teléska a Testska“. Hlavnim cilem projektu je roz-
voj dobrovolnické ¢innosti v socidlnich zafizenich. Snahou dobrovolniki je nahradit
klienttim alespon ¢asteéné chybéjici rodinné zazemi, nebot seniofi se citi izolovani a
dobrovolnik jim v roli spole¢nika zprosttedkovavé kontake se spolecenskym prostie-
dim.

30.6. 2009 potvrdil fidici vybor grantového programu ptizndni finan¢ni podpory na
tento projeke, keery jsme zahdjili 1.9. 2009 a potrva do 31.8. 2010.



23.-25.6 2009 absolvovala M.Gregorova zékladni kurz pro koordinatory dobrovol-
nika - Management dobrovolnictvi I.

7.9.2009 jsme podali Zidost o udéleni akreditace vysilajici organizace v oblasti dob-
rovolnické sluzby na Ministerstvo vnitra CR v Praze.

14.9. 2009 jsme ve spolupréci s Policii CR uspotadali pro seniory v Tel¢i v Klubu di-
chodcti besedu o0 ,,050bni ochrané a prevenci ndsili na starsich obéanech*.

15.9.2009 jsme obdrzeli rozhodnuti Ministerstva vnitra o udéleni akreditace v oblas-
ti dobrovolnické sluzby na dobu tii let v projektu ,, Dobrovolnici v obéanském sdru-
Zeni SDILENT 0.5.“

30.9. 2009 jsme ziskali rozhodnuti o registraci odleh¢ovaci sluzby (terénni forma),
ktera je poskytovina od 1.1. 2010.

V z4ii 2009 zhotovil M.Hof4k grafické ndvrhy na informaéni tabule SDILENT o.s.,
letéky, hlavickovy papir, jmenovky, vizitky atd.

- Firma STROJIRNY PODZIMEK z Tiesté se ujala realizace informacnich tabuli, takze
jsme je mohli poprvé piedstavit vefejnosti.

3.10. 2009 jsme na CIHELNE v T¥esti prezentovali nasi ¢innost.

- Dalsi informa¢ni tabule jsme umistili na budovu polikliniky v Tel¢i a do vchodovych
dveri, kde je poradenské misto SDILENT o.s.

9.10. 2009 jsme piedstavili ob¢anské sdruzeni SDILENT o.s. ve Zdite nad Sazavou, kde
Nadac¢ni fond DIEN uspotadal oslavu Svétového dne hospice a paliativni péce pro
vSechny poskytovatele hospicové péée na Vysociné. Bylo to prvni setkdni ,hospicaka’,
které ptispélo ke vzdjemnému poznéni a propojeni organizaci zabyvajicich se hospico-
vou pédi. Navézali jsme spoluprici s ostatnimi zkuSen¢jsimi poskytovateli.

11.10. 2009 se stal benefi¢éni koncert sboru SANTINI pro viechny milovniky sborové
tvorby skvélym hudebnim zdzitkem a vytéZek koncertu byl vénovéan na provoz obcan-
ského sdruzeni SDILENT o.s.

22.10. 2009 absolvovaly J.Bohacikovd a M.Gregorova Semindr pro zakladatele a ve-
douci domdcich hospicii.

Meésice z4ii a tjen probihaly ve znameni ndboru dobrovolnikd, a to formou, letdka,

6



propagace ve $koldch - na Gymnaziu v Tel¢i a na Stfedni $kole socilni v Jihlave, v
el¢skych listech, Nasem mésté v ‘Ttesti, na Uradé prace v Tel¢i, osobnimi rozhovory.
Tel h listech, N: té v Ttesti, na Utad Tel b hovory.

7.11.a 17.11. 2009 probéhlo dvoudenni skoleni stavajicich i novych dobrovolnika.
Moinost vzdélavani byla
nabidnuta i osobdm pe-
¢ujicim o svého blizké-
ho v domacim prostiedi.
Lektorkami byly Mgr. Te-
rezie Stokrové a Mgr. Eva
Brenikova.

Témata byla vénovana
komunikaci se seniory, te-
oretické i praktické ukaz-
ce péce o nemocného na

lazku, z4tézi a emocim
poméhajicich, prici ve skupiné, stresu a osobnim hranicim. Utastnici se seznimi-
li s praci dobrovolnika ve SDILENT o.s., s pravy a
povinnostmi a tlohou dobrovolnika v socidlnich
zafizenich. Kurzu se z¢astnilo 29 zdjemct véetné
stavajicich dobrovolniki SDILENT o.s. a pecujicich
osob. Skoleni probihalo v ptijemné a oteviené at-
mosféie a vétsina hodnotila velice kladné celé $ko-
leni a vyjadtila ptdni znovu se setkat a pokracovat

ve vzdélavani. 14 respondentd vyuzilo moznost
hodnotit skoleni.

STRIPKY...

...realita pfeddila ma ocekavani...méla jsem prileZitost dovédét se néco nového, vidét
své problémy o¢ima jinych...v mém stereotypu je tento kurz povzbuzenim k dal3i pra-
ci...kéz by bylo vice takovych dobrych lidi, pfineslo mi to nové pohledy na muj zi-
vot a mé postoje k okoli...pokracujte tspésné ddl!...hezké, velmi citlivé i individualni
a pfitom ve skupiné...hodné $tésti, vytrvalosti, sil v ¢innosti SDILENT...pevné zdravi
dobrovolnikim...v§echno bylo piipravené s lskou a dékuji organizétorim a viem ve

SDILENT...d¢kuji za zazitky, které si odndsim do dalsich dnti a jsem vdé¢na, ze SDILE-

Ni v Teldi existuje...velké podekovani tém, keeii vie piipravili...



PRISPEVEK UCASTNIKA VZDELAVANI

Jé sama se stardm o dv¢ osoby. Ziskala jsem zde spoustu novy informaci za které dékuji
jak lektorkdm, tak i zacastnénym. Dostalo se mi kvalifikované odpovédi na mé otzky.
Rada bych doporudila skoleni viem, ktefi se doma staraji o blizké¢ho a potykaji se se
stejnymi problémy. K vyjddieni vSech pocitti obdivu by nestacil tento ¢lanek a proto
Vis srde¢né zvu na dal$i setkdni.

Margita

Na zdikladé kladnych oblasit bude vzdeéldvini pokracovar i v dalsim roce.
Veskeré informace budon véas nveiejuéné v tisku a na informacnich letd-
cich a webn.

Listopad 2009 - 7 novych dobrovolniki zahdjilo svoji prici v Domové pro seniory

v Teléi.

Byli jsme zatazeni do ,,Sti'ednédobého plinu rozvoje socidlnich sluzeb“Kraje Vysodi-
na. V rdmci aktualizace strategického dokumentu pracujeme v pracovni skupiné ,, Po-
skytovateliy sluzeb hospicového typu”.

16.12.2009 jsme uspotadali spole¢né vanoéni koledovani s nasimi klienty. Na harmo-
niku nds doprovézela pani Milena Kope¢na.

29.12. 2009 potésili seniory zpivanim zpévici ze Staré RiSe v ¢ele s panem Kienkem,
ktery mél pravodni slovo a hral na kytaru.

NASIMI PARTNERY SE V ROCE 2009 STALI:

PopZIMEK A SYNOVE
STROJIRNY PODZIMEK Z TRESTE
EXTE SrOj s.r.0. z TELCE
STICHTING HOSPICE UTRECHT
Kraj VysocCiNna

MEsTO TELC

Béhem roku 2009 jsme 6x informovali ¢tendfe v Teléskych listech a v Nasem mésté

v Tresti o nasi ¢innosti, véetné rozhovoru s Evou van Dijk o dobrovolnictvi v hospici
v Holandsku.
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Ziskali jsme starsi zdravotnické pomutcky z Hospice Utrecht, Domova pro seniory
Onsov, Nadace Karla Boromejského z Prahy.

Jako bonus pro dobrovolniky jsme obdrzeli volnou vstupenku do Vodniho raje v Jih-
lave.

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Od. 1.2. 2009 poskytuje SDILENT o.s. odborné socialni poradenstvi na Centru pora-
den v Tel¢i, Masarykova ul. 330 (budova polikliniky - byvald pohotovost)

Okrub osob, kterym je sluzba uréena?

Uzivateli jsou lidé s vaznym onemocnénim, jejich blizci a ¢lenové jejich rodiny. Po-
radna nabizi krizovou intervenci, poradenstvi a dlouhodobé doprovézeni v zdrmut-
ku. Smyslem poradny je nabidnout bezpeény prostor, ve kterém mohou pracovnik a
klient spole¢né mluvit o véem, co souvisi s klientovou Zivotni situaci, spole¢n¢ hledaji
zpusoby, jak se s témito ndro¢nymi zivotnimi situacemi postupné vyporadat a jak zit
dale. Jde o postupné navazovani kontaktu a hledani optimélniho feseni.

Jedna se tedy o osoby, které se nachdzeji v tizivé zivotni situaci zptsobené vdznym
onemocnénim. Poradenstvi je zaméteno na ¢lovéka jako na celistvou bytost se v§emi
jeho biologickymi, psychologickymi, socidlnimi a duchovnimi potiebami.
Poradenstvi je mozné osobni ndvstévou v poradn, telefonickym rozhovorem, pisem-
né, mailem. Dle domluvy je mozn4 i név§téva v domacim prostiedi. Poskytovani od-
borného socialniho poradenstvi je bezplatné.

Zakladni poradenstvi poskytuje Marie Gregorové. V roce 2009 bylo poskytnuto 118
poradenstvi. Souldsti odborného socidlni poradenstvi je puj¢ovna kompenzaénich
pomuicek. Pro zajisténi kvalitni a viestranné péée o tézce nemocné v domécim pro-
stiedi je tfeba mit k dispozici ptislusné zdravotnické vybaveni, které mize obéanské
sdruzeni SDILEN{ zapujdit.

Pomiicky jsou rodiné zaptj¢eny zdarma, oproti vratné finanéni zloze. V soucasnosti
méme k dispozici polohovaci ltizka, antidekubitni matrace, no¢ni stolky s vysuvnym
jidelnim stolkem, sprchové voziky, WC voziky, toaletni Zidle, invalidni voziky, cho-
ditka, pojizdna choditka - rolatory, néstavce na WC, ptikryvky.

Pomiicky jsme zapiijcili 60 klientiim v poltu 104 pomiicek.



DOBROVOLNICKY PROGRAM

Dobrovolnik je kazdy, kdo ze své dobré viile a ve svém volném ¢ase a bez naroku na
finan¢ni odménu vykonévé ¢innost ve prospéch jinych lidi. Kazdy z nds umi néco, co
muze nabidnout.

Nasi dobrovolnici pracuji hlavné v Domové pro seniory v Tel¢i, kam prichdzeji kaz-
dou lichou stfedu odpoledne.

Jak pracuji dobrovolnici SDILENI se seniory?

Jsme rozdéleni na dvé skupiny: ,povidaci
a zpivaci®. Jak sim ndzev napovidd, kazdd
z téchto skupin ma trochu jiné zaméfeni,
ale velmi ¢asto se obé¢ tyto ¢innosti prolinaji.
Odménou ndm jsou tsmévy a radost na tva-
fich nasich klientt, takze obdarovéni je na
obou stranach.

Jak vnima vedeni Domova pro seniory v Tel-
¢i praci dobrovolnika?

Slova pana feditele Ing. MiloSe Roudenského:

N7 .

Na Vasi préci nahlizime jako na préci ndro¢nou, hodnou obdivu a uznéni, oboustran-
né prospé$nou. My ziskdvame pro nase klienty naplnéni jejich volného ¢asu a kontake
s novymi lidmi. Vy ziskévite nové zkusenosti a rozsitujete sviij obzor. Zarover dou-
fime, ze ndm pomuzZete zménit
néhled vefejnosti na zivot v Do-
mov¢ pro seniory v Teléi a svymi
poznatky a nezévislym pohledem
ndm pomuzete zkvalitnit posky-
tovanou sluzbu.

Kromé piimé price s klientem
pomaéhaji dobrovolnici i v jiné
dinnosti: oprava zdravotnickych
pomiicek, zajisténi akei porada-
nych sdruzenim, pomoc s admi-
nistrativou, grafické zpracovan{ informa¢nich materidla, spréva webovych strdnek,
doprava zdravotnickych pomticek, propagace SDILENT o.s., spolupréce na zpracovéni
projekta, lektorskd ¢innost, rozndeni letdki, prezentace SDILENT, nébor dobrovolni-
ka, zidosti o dotace a vyfizeni registrace, podklady pro zddosti, atd.
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Pani Karla Floridnova se také tcastni dobrovolnické prace v zahranidi - ve Francii,
kde prosttednictvim jiné dobrovolnické organizace poméha lidem télesné postize-
nym. Dobrovolnici se pravidelné uc¢astni vzdélavani a intervizi - setkdvani dobrovol-
nikd, které je motivuje v jejich nelehké préci.

DOBROVOLNICKOU PRACI V ROCE 200Q VYKONAVALIL:
] |l|._|_r : . -
e LN

Ing. Antoni Zden¢k
Mgr. Antonova Hana

Bohadikov4 Jana
Bohacik Jan
Gregorova Marie
Floridnova Karla
Joklova Jana
Krejcova Dagmar
Kiizkova Jana
Pondlova Andrea
B.Th. Sedlak Tom4s

Snizkova Jarmila

Ing. Svobodova Helena
Smikmitorova Nadézda

Novi DOBROVOLNICI:

Mvdr. Andreasova Helena
Bc. Hotdkova Lucie
Stamberové Dana
Uhlifova Helena

Mgr. Vani¢kova Drahoslava
Vicanova Barbora
Zatloukalova Jana

Be. Zikovsk4 Jitka
Zakovska Miloslava
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Cinnost ukonc¢ili pani Dagmar Krej¢ova, Karel Stépanek a B.Th. Tomas Sedlék, keeti
se odst¢hovali mimo nés region, ale kreff jisté zarodi svoje zkusenosti s dobrovolnic-
tvim v novém pusobisti.

Jednou z forem préce dobrovolnika je také sousedskd vypomoc, kterd spoéivd v na-
v§tévich a pomoci pfimo v domdicnosti klienta.
- Tuto pomoc poskytuje v Teléi pani Helena Koubikovi a Dana Stamberova.

V ptimé préci s klienty odpracovali dobrovolnici 1112 hodin.
V sousedské vypomoci 874 hodin.

Pii jinych akcich 331 hodin.
Pti vzdélavani 349 hodin.

FINANACNI ZPRAVA ZA ROK 2009

- Vsechny uvedené cdstky json v K& a zaokroubleny na tisice

Vykaz zisku a ztrit

Spotiebované nakupy 22000
Sluzby 38000
Osobni naklady 150000
Ostatni nédklady 6000
Naklady celkem 216000
Ptijaté prispévky 60000
Provozni dotace 152000
Vynosy celkem 212000
Vysledek hospodaieni pfed zdanénim -4000,00
Vysledek hospodaieni po zdanéni -4000,00
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Rozvana

Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
Kritkodoby majetek 32000 92000
celkem
Kratkodoby finan¢ni 32000 7000
majetek
Jind aktiva 0 85000
Aktiva celkem 32000 92000
Vlastni zdroje celkem 32000 33000
Jméni 38000
Vysledek hospodateni 32000 -4000
Cizi zdroje celkem 0 58000
Kritkodobé zavazky 0 58000
celkem
Pasiva celkem 32000 92000

FINANCNI PODPORA

- Utad préce Jihlava
- Kraj Vysocina

. Obce:

Batelov 2000,-/ Myslibot 2000,-/ Urbanov 1000,-/ Horni Myslov4 1000,-/ Méstys
Mrakotin 2000,-/ Lhotka 1000,-/ Kninice 1000,-, Tel¢ 5000.-/ Zadni Vydii 2000,-/
Ttestice 500,-/ Zvolenovice 3000,-/ Vystréenovice 2000,-/

- Dary fyzickych osob:

Dary do 10000,- K¢

Sevéikova 5000,-/Svoboda R. 1000,-/Veliki A. 1500,-/Lojkovi M. 2000,-/Cerma-
kova H. 1000,-/ Chalupové I. 5000.-/ M. Straka 1.300,-/ Vlachové 1.500,-/ Kope¢nd
M. 1881,-/MaM INZENYRING 10 000,-
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Dary do 1000,- K¢ -
Dejmkova P.600,-/ Fisar 500,-/

Dary do 500,- K-

Nedorostova 150,-/ Kolafova 200,-/ Sva¢inovd J. 500,-/ Drddckd M. 500,-/ Pitek A.
200,-/ Sipové Z. 200,-/ Vicanové H. 100,-/ Uhlitovi 200,-/ Strakové 100,-/ anonym-
ni ddrce 400,-/

- Tisk vyjroini zpravy a letdki
Jiti Jabulka

Dary celkem 56331.00,- K¢

Finanini zpravu zpracovala Ing. Helena Svobodovd

PLAN NA ROK 2010

- NejdileZitéjsim itkolem v roce 2010 je realizovat a stabilizovat odlebco-
vact sindhu.

Co JE TERENNI ODLEHCOVACI SLUZBA?

Terénni odlebcovact siudba se poskytuje osobdm se zdravotnim postidenim a seni-
oriim, o které pecuje osoba blizkd. Je urcena rodindm a pecovatelim v domdcim
prostiedi. Jde o krdtkodoby pobyt u klienta v dobé, kdy je rodina v zaméstndni,
musi Vyridit pockiizka atd. Cilem siudby je té& umo&nit pecujici osobé nezbytny
odpocinek.

Slu&ba obsabuje pomoc pii zvldddani béZnych iikonii péce o vlastni osobu, pomoc
pii bygz'mc{ poskytnuti stravy, spolecnost a aktivizacni program, Péci bospicového
zypu.

Poskytovini terénni odlebéovaci siudby je zpoplatnéne.

v+ Pokud ziskdme dostatek finan¢nich prosttedki, zakoupime dalsi zdravotnické po-
mucky.
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- Je nutné vytvofit nové webové stranky a aktualizovat jejich obsah.

- V oblasti dobrovolnictvi je snahou rozsifit nasi ¢innost i do jinych socialnich zafi-
zeni. Budeme pokracovat ve vzdélévani dobrovolniki a nabidneme moznost osobidm
pecujicim v domécim prostfedi ucastnit se tohoto vzdélavaciho programu.

Na zivér mi dovolte podékovat.

Détuji radé sdrudeni za vedeni za obétavou prici ve prospéch SDILENT o.s.
Détuji dobrovolnikiim za jejich cas a radost, kteron rozddvaji nasim kientiim.
Détuji vsem ostatnim, kteii pomdbaji SDILENT o.5. bez ndroku na odménn.
Détuji ddrcitm za finanini dary, bez krerych bychom nemobli Sfingovat. “
Détuji tém, ktei? nds podporuji mordlné.

Détuji rodindm které ndm daly divéru.

Zvlastni uznani patfi
- panu Janu Bohac¢ikovi, ktery kromé préce se seniory poméhal s pij¢ovnou zdravot-
nickych pomiucek a s administrativou.

-Mgr. Ing. Alené Rehotové, kterd ptipravila podklady pro registraci socidlnich sluzeb
avypracovala potiebné dokumenty souvisejici s realizaci téchto sluzeb.

Nasemu sdruzeni pomahali: J. Méca, rodina Tesafova, J. Jabulka, Kolaf, L. Gregor,
D. Jarolimek, J. Borkovec, rodina Vanéurova, J. Novik, M. Hoték, 1. Havlikov4,
P. Veseld, L. Cahova, K. Janek, V. Vesely, Mgr. E. Brenikova, M. Straka, A. Rehotova

Velky dik za spolupraci patii:
Hané Miillerové - mistostarostce Tel¢e, Péveckému sboru SANTINI a SMETANA,
starostim obci, Ing. Milo$i Roudenskému - fediteli Domova pro seniory v Tel¢i,

Hospici Utrecht, Evé van Dijk, Jifimu Jabulkovi.

Marie Gregorovd, predsedkyné sdru&eni
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